Extrait du Journal des Fermes Pédagogiques n° 10 d'avril 2000
Bergerie Nationale de Rambouillet - Education & I'Environnement par I'agriculture
Parc du chéteau - 78120 Rambouillet - Tél. 01 61 08 68 11 - E.mail : ae.fermepeda.bn@educagri.fr

L’atelier
]

Comment réaliser du compost ?

Qu’est-ce que le compost ?

Le compost est le résultat de la décomposition de matieres
organiques : végétales et animales. Peu cofiteux et simple a
fabriquer, il constitue un matériau idéal pour enrichir le sol
en humus et maintenir sa fertilité. Le compostage fait inter-
venir une multitude d’étres vivants : insectes, bactéries,
vers de terre, acariens, petits champignons... qui provien-
nent des matériaux utilisés et qui favorisent la dégradation
de la matiére.

Pourquoi composter ?

Nos poubelles contiennent pres de 30 % de déchets orga-
niques compostables. Le recyclage d’une partie de nos
déchets par le compostage constitue donc un acte citoyen.
Il diminue la quantité de déchets collectés et traités par la
collectivité.

Le compost est un matériau 100 % naturel et permet de
limiter 1’apport de fertilisants “chimiques”.

De plus, c’est un support idéal d’observation. Il permet
d’aborder ces questions avec les enfants :

- décomposition des éléments (cycle de la matiére)

- le sol, matériau vivant (étude des micro-organismes,
insectes, invertébrés. .. vivant dans le sol)

- notion de fertilité du sol et de nutrition des plantes...

Que peut-on composter ?

Les déchets du jardin :

Fanes, tiges, feuilles mortes, fruits pourris, tontes de gazon,
mauvaises herbes (non grainées), tailles des arbres, broyats
de broussailles, engrais verts...

Les déchets de cuisine :
Epluchures, restes de repas, marc de café, thé, infusettes,
coquilles d’ceufs...

Autres :

Fumier d’animaux (vache, cheval, mouton, chévre, lapins,
poules...), foin, paille, papier et carton non imprimés,
cendre de bois, copeaux, sciure...

Matériel

Vous pouvez fabriquer votre propre silo 4 compost. L'idéal
est d'installer une “plate-forme” de dimension d’1 m sur
1 m. Plusieurs possibilités :

1/ & partir de palettes de
récupération

matériel 4 palettes, 4
piquets de 1 m, 4 charniéres
et des clous.

Planter les 4 piquets en carré.

Sur 3 cotés, clouer les
palettes (sans I'armature). Sur

= le 48Me cste, installer les
charniéres pour faire 1 porte.
La palette amovible permettra
une observation de I'évolution

= des différentes couches du
compost.

2/ a partir d’un fit

matériel 1 fGt de 200 litres,
quelques briques.

Enlever le fond et le dessus. Installer
le fat, percer des trous de 1 cm de
diamétre, sur les briques.
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3/ a partir de quelques
parpaings
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Emplacement

Le tas de compost doit étre

- en contact avec le sol pour faciliter les échanges (micro-
organismes, insectes...)

- installé dans un coin ombragé, a 1’abri du vent et des
variations de température trop marquées



